
  

 

－家庭
か て い

読書
どく しょ

の日
ひ

 ブックリスト－ 

３・４年生
ねんせい

向
む

け 

『せんねんまんねん』 

まどみちお／詩
し

 

柚木
ゆ の き

沙弥郎
さ み ろ う

／絵
え

 

理論社
り ろ ん し ゃ

 

詩
し

の絵本
え ほ ん

です。有名
ゆうめい

な歌
うた

「ぞうさん」の歌詞
か し

を

作
つく

った、まど・みちおさんが詩
し

を書
か

き、絵
え

は柚木
ゆ の き

沙弥郎
さ み ろ う

さんが描
か

きました。ヤシの実
み

が木
き

からお

ちました。そのじひびきでとびでたものは…？そ

のあと、のんだりのまれたりしながら、せんねん

まんねんのいとなみが、くり広
ひろ

げられていきま

す。その中
なか

に、自分
じ ぶ ん

も入
はい

りこんでいくような気分
き ぶ ん

を、あじわってみませんか。 

この本
ほ ん

がある図書
と し ょ

館
か ん

：○賀  

かいぞくが大
だい

すきな小
しょう

４の 女
おんな

の子
こ

フローが

転校
てんこう

してきたのは、古
ふる

い城
しろ

を校舎
こうしゃ

にしたお城
しろ

学校
がっこう

。騎士
き し

の鎧
よろい

や古
ふる

い絵
え

などがある校内
こうない

を、も

のしりのレオと力
ちから

もちのサムソンの２人
ふたり

の男
おとこ

の

子
こ

と探
たん

検
けん

していると、真
ま

っ暗
くら

な部屋
へ や

を見
み

つける。

その中
なか

にいたのは「ひみつたんてい」のおじいさ

んだった！ドイツ発
はつ

の〈子
こ

ども探偵団
たんていだん

シリーズ〉

の１巻
かん

め。ヨーロッパの子
こ

どもの気分
き ぶ ん

になれるか

も！？ 

『ぼくがぼくに変身
へ ん し ん

する方法』 

やませたかゆき／作
さく

 はせがわはっち／絵
え

 

岩崎書店
いわさきしょてん

 

 四年生
よねんせい

のタクミは、 憧
あこが

れのヒーロー「サンダー 

仮面
か め ん

」の変身
へんしん

ベルトを手
て

に入
い

れたが、クラスのボ

スにバカにされ、ベルトを乱暴
らんぼう

にあつかわれてしまう。ボスを

やっつけたい、そう願
ねが

ったタクミが変身
へんしん

ポーズをとると、なんと

サンダー仮面
か め ん

に変身
へんしん

してしまった！ 

本当
ほんとう

は好
す

きだけど、周
まわ

りを気
き

にして隠
かく

しているものはありませ

んか？自分
じ ぶ ん

の「好
す

き」を大切
たいせつ

にしたい気持
き も

ちを応援
おうえん

してくれる

物語
ものがたり

です。 
この本

ほ ん

がある図書
と し ょ

館
か ん

：○水  ○土  ○賀  ○信  
この本

ほ ん

がある図書
と し ょ

館
か ん

：○土  ○南  

この本
ほ ん

がある図書
と し ょ

館
か ん

： 

○土  ○賀  ○南  ○信  

朝
あさ

起
お

ききてからあなたは何回
なんかい

手
て

きを使
つか

きいましたか。コッ

プを持
も

きったり本
ほん

きをめくったり、私
わたし

きたちの手
て

きはとて

も働
はたら

ききもの。人間
にんげん

きの手
て

きの不思議
ふ し ぎ

きな仕組
し く

きみや進化
し ん か

きの

歴史
れ き し

きだけでなく、犬
いぬ

きの肉球
にくきゅう

きや恐 竜
きょうりゅう

きの短
みじか

きい腕
うで

きなど

いろいろな動物
どうぶつ

きの手
て

きも紹介
しょうかい

きされています。読
よ

きむと

自分
じ ぶ ん

きの手
て

きをじっくりとながめたくなる１冊
さつ

き。 じシ

リーズで「鼻
はな

」「耳
みみ

」「皮膚
ひ ふ

」などのひみつもあります。 

『動
う ご

かすのが楽
たの

しく 

なる手
て

のひみつ』 

今泉
いまいずみ

忠
ただ

明
あき

／監修
かんしゅう

 

根橋
ね ば し

明日
あ す

美
み

／文
ぶん

 植木
う え き

美
み

江
え

／絵
え

 

創元社
そうげんしゃ

 

この本
ほ ん

がある図書
と し ょ

館
か ん

： 

○水  ○土  ○賀  ○南  ○信  

授業
じゅぎょう

参観
さんかん

に向
む

けて「ためいき図鑑
ず か ん

」を作
つく

 

ることになった小学
しょうがく

四年生
よねんせい

の“たのちん”

達
たち

。班
はん

での話
はな

し合
あ

いは、意見
い け ん

がぶつかり思
お も

うように進
す す

みま

せん。そんなある日
ひ

、ノートに描
え が

いた「ためいきこぞう」が

飛
と

び出
だ

してきて……。ためいきにも、いろいろな気持
き も

ちが

隠
か く

れていることに気
き

づかされます。自分
じ ぶ ん

の「ためいきこぞ

う」がどんな姿
すがた

や性格
せ い か く

なのか、想像
そ う ぞ う

しながら読
よ

むのも楽
た の

し

いかもしれませんね。 

『みんなのためいき図鑑
ず か ん

』 

村上
むらかみ

しいこ／作
さく

 中田
な か た

いくみ／絵
え

 

童心社
どうしんしゃ

 

 

『ひみつたんていダイアリー1』  

ヨアヒム・フリードリヒ／作
さく

 

はたこうしろう／絵
え

 

はたさわゆうこ／訳
やく

 

徳間書店
とくましょてん

 

この本
ほ ん

がある図書
と し ょ

館
か ん

：○水  ○土  ○賀  ○南  ○信  

ティファン先生
せ ん せ い

のクラスでは、州
しゅう

議事堂
ぎ じ ど う

の見学
け ん が く

に行
い

く前
ま え

に「自分
じ ぶ ん

たちの住
す

む街
ま ち

をよりよい町
ま ち

にするに

はどうすればいいのか」を図書館
と し ょ か ん

で調
し ら

べ、よいアイ

デアを法案
ほ う あ ん

として提出
ていしゅつ

することになりました。みん

な色々
い ろ い ろ

な考
かんが

えを挙
あ

げていきますが、まとまるので

しょうか……。アイデアを出
だ

し合
あ

い、どれがいいか

話
は な

し合
あ

って、最後
さ い ご

にみんなで選
え ら

ぶ。「投票
とうひょう

」について

楽
た の

しく学
ま な

べる絵本
え ほ ん

です。 

『クッキー投票
とうひょう

！』 

Ｍ.マクナマラ＆D.バーンストロム／文
ぶん

 

G.ブライアン・カラス／絵
え

 

椎名
し い な

かおる／訳
やく

 

あすなろ書房
しょぼう

 

さがしてみよう！ キャラクターたちが本のうしろにかくれているよ。わかるかな？ 



 

「ドーナツの穴
あな

はなんのため？」「誕生日
たんじょうび

ケー

キが丸
まる

いわけは？」モノのかたちにはちゃん

と理由
り ゆ う

があるんです。言
い

われてみれば気
き

にな

る“かたち”がたくさんしょうかいされていま

す。たのしく読
よ

めて、あたらしい発見
はっけん

にであえ

る一冊
いっさつ

です。思
おも

わず「へぇ～」と言
い

ってしまい

ますよ！シリーズに「モノのなまえ事典
じ て ん

」など

がありこちらも人気
に ん き

です。 

 

『モノのかたち事典
じ て ん

』 

クイズ法人
ほうじん

カプリティオ／文
ぶん

 

大崎
おおさき

メグミ／絵
え

 

ポプラ社
しゃ

 

『おしりをふく話
はなし

』 

斎藤
さいとう

たま／文
ぶん

 なかのひろたか／絵
え

 

福音館
ふくいんかん

書店
しょてん

 

今
いま

は、どこの家
いえ

でも学校
がっこう

でも、トイレ

にはたいていトイレットペーパーがおいてあります。で

も、昔
むかし

からそうだったわけではありません。ではどの

ようにしておしりをふいていたと思
おも

いますか？昔
むかし

は

古新聞
ふるしんぶん

や古
ふる

いしょうじ紙
がみ

でした。ではそのもっと前
まえ

は

……そう葉
は

っぱ！おしりをふくなら、どんな葉
は

っぱが

いいでしょうか。 

『にっぽん中
じゅう

のスゴイ！が見
み

つかる絵
え

さがし都道府県
と ど う ふ け ん

』 

寺本
てらもと

潔
きよし

／監修
かんしゅう

 

ポプラ社
しゃ

 
 

地域
ち い き

別
べつ

に全
ぜん

３巻
かん

からなる本
ほん

で、４７都道府県
と ど う ふ け ん

の特色
とくしょく

を絵
え

さがしクイズにして紹介
しょうかい

されています。それぞ

れの魅力
みりょく

を、自分
じ ぶ ん

の目
め

で楽
たの

しみながら発見
はっけん

すること

ができます。写真
しゃしん

も解説
かいせつ

もたくさんのっていて、

学習
がくしゅう

にもぴったり。絵
え

さがしを楽
たの

しみながら、にっ

ぽん中
じゅう

の「スゴイ」をみつけてみよう！ 

『ひと粒
つぶ

のチョコレートに』  

佐藤
さ と う

清隆
きよたか

／文
ぶん

 junaida
ジ ュ ナ イ ダ

／絵
え

 

福音館書店
ふくいんかんしょてん

 

ひと粒
つぶ

口
くち

に入
い

れると、とろけるおいしさが口
くち

いっぱいに広
ひろ

がるチョコレート。なめらかなくちどけは長
なが

い

歴史
れ き し

と努力
どりょく

の結晶
けっしょう

です。材料
ざいりょう

のカカオに人類
じんるい

が出会
で あ

ってから、

現在
げんざい

の 姿
すがた

になるまで一万年
いちまんねん

以上
いじょう

という気
き

の遠
とお

くなるような

時間
じ か ん

がかかりました。チョコレートに込
こ

められたひみつと工夫
く ふ う

を

知
し

れば、もっとおいしく感
かん

じるかもしれませんね。 

この本
ほ ん

がある図書
と し ょ

館
か ん

：○水  ○土  ○南  ○信  

『親子
お や こ

で楽
たの

しむ

こどもペット塾
じゅく

』 

勝俣
かつまた

和悦
かずよし

／著
ちょ

 

明治
め い じ

書院
しょいん

 

生
い

き物
もの

を飼
か

うということは、楽
たの

しいことだけ

ではなく、大変
たいへん

なことも沢山
たくさん

あって、「生
い

き

物
もの

が好
す

き」という気持
き も

ちだけではつとまり

ません。この本
ほん

では、色々
いろいろ

な生
い

き物
もの

のお世話
せ わ

の仕方
し か た

とともに、ペットの気持
き も

ちや一緒
いっしょ

にい

られる限
かぎ

られた時間
じ か ん

についても書
か

かれてい

ます。小
ちい

さな命
いのち

の事
こと

を知
し

り、生
い

き物
もの

と一緒
いっしょ

に生
い

きる生活
せいかつ

について考
かんが

えてみましょう。 

この本
ほ ん

がある図書
と し ょ

館
か ん

： 

○水  ○南  ○信  

『山
や ま

に登
のぼ

る』 

星野
ほ し の

秀樹
ひ で き

／写真
しゃしん

・文
ぶん

 

アリス館
かん

  
「いったいなぜ、山

やま

に登
のぼ

るの？」 

深
ふか

い森
もり

を抜
ぬ

け、お花
はな

畑
ばたけ

、池
いけ

や 

草原
そうげん

を通
とお

って山
やま

を越
こ

える。テントをはり、ごはんを食
た

べ、満天
まんてん

の星
ほし

をなが

めて休
やす

む。時
とき

にはあれくるう吹雪
ふ ぶ き

の中
なか

、頂 上
ちょうじょう

をめざす。一緒
いっしょ

に山
やま

を登
のぼ

っ

ているかのようなワクワク、ハラハラ感
かん

が伝
つた

わってきます。山
やま

の空気
く う き

を

感
かん

じ、山
やま

に登
のぼ

りたくなる一冊
いっさつ

！なぜ？の答
こた

えはこの本
ほん

の中
なか

に。 

この本
ほ ん

がある図書
と し ょ

館
か ん

：○土  ○賀  ○南  ○信  

『これなんてよむ？

たべもののかんじ』 

すなやまえみこ／さく・え 

ポトス出版
しゅっぱん

 

「玉蜀黍」ってなんて読
よ

むと思
おも

いますか？答
こた

えは「とうも

ろこし」。とうもろこしはそのまま食
た

べるだけではなく、

油
あぶら

にもなって色々
いろいろ

な機械
き か い

を動
うご

かしたりもするんだって。

漢字
か ん じ

が読
よ

めなくても絵
え

がヒントになっているからむずか

しい漢字
か ん じ

も読
よ

めちゃう！漢字
か ん じ

が好
す

きな人
ひと

も苦手
に が て

な人
ひと

も

楽
たの

しみながら読
よ

める本
ほん

です。 この本
ほ ん

がある図書
と し ょ

館
か ん

： 

○水  ○土  ○信  
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この本
ほ ん

がある図書
と し ょ

館
か ん

： 

○水  ○土  ○賀  ○南  ○信  

『ある星
ほ し

の汽車
き し ゃ

』 

森
もり

洋子
よ う こ

／作
さく

 

福音館書店
ふくいんかんしょてん

 

広
ひろ

い大地
だ い ち

を走
はし

る汽車
き し ゃ

に、さまざまな鳥
とり

や動物
どうぶつ

が乗
の

っているが、車掌
しゃしょう

さんに声
こえ

をかけられた

乗 客
じょうきゃく

たちが次々
つぎつぎ

と降
お

りていき……。人間
にんげん

の子
こ

どもが

「いつまで乗
の

っていられるの？」と大人
お と な

に聞
き

き、ホッキョ

クグマが「そろそろおりなきゃ」とつぶやく。みんなが

下車
げ し ゃ

せずにすむ世
せ

界
かい

でありたいな。 

この本
ほ ん

がある図書
と し ょ

館
か ん

： 

○水  ○土  ○賀  ○南  ○信  

 

このリストは、甲賀市の学校司書と図書館司書が一緒に作りました。 


