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    ヤングアダルト（Young Adult）とは、13歳から 19 歳の世代の 

    人たちに対して使われている言葉で、「若いおとな」という意 
    味です。甲賀市図書館ヤングアダルト通信『ホンマニ！』では、 

    ヤングアダルト世代のあなたに、おすすめの本を紹介します。 
  

  

 

 

      

 

 

 

 

  

 

 

 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

甲賀市図書館ヤングアダルト通信 

 

学校生活のメインイベントといえば、修学旅行！ 

そんな修学旅行の行き先は、学校によって様々です。 

甲賀市内の学校はどこへ行っているのか、比べてみました!! 

※2018年調べ 

水口東高校：３泊４日 １１月 

甲南高校：３泊４日 ４月 

信楽高校：２泊３日 ９月 

土山中学校 

水口中学校 城山中学校 

甲賀中学校 甲南中学校  

信楽中学校 

水口高校 

３泊４日 １２月 

水口東中学校 

東京 
長崎 

宮古島 
沖縄 

この夏おすすめ 

この１冊 トショブラ❤ ～パソコンや携帯電話で本を予約してみよう～ 

  

甲賀市図書館のホームページを使えば、蔵書の検索や予約、貸出延長など

ができます。 

検索や新着本などは図書館ホームページから誰でもみることできますが、

本の予約や延長をする場合は、パスワードの登録が必要となります。 

パスワードの登録は、 

１. 甲賀市図書館利用カードと住所・氏名が確認できるもの（免許証・保険 

証・生徒手帳など）を図書館カウンターに持って行く。 

２. 図書館から仮パスワードの発行を受ける。 

３. 自宅のパソコンや携帯電話、スマートフォンでパスワードを変更する。 

 登録はこれでＯＫ！ちょっとマニアックな図書館ライフを楽んでみて!! 

豊かな黒髪を持つ「麻美
あ さ み

」の日常に、ある時

から不可解な出来事が起こり始める。 

ＳＮＳ上での人間関係の変化、誰かに見られ

ている不安。きっかけはすべて、彼氏の富田が

タクシーの中に忘れたスマホにあった！ 

各地で起こる黒髪の女を狙う殺人事件。絶体

絶命の危険が「麻美」にも迫る中、彼女に隠さ

れた驚くべき真実が明らかになる･･･。 

スマホを落とすという、ありがちな（そして

あまり想像したくはない）うっかりミスが生み

出すリアリティ満点のストーリー。犯人が冷静

に手順を踏んでセキュリティを丸裸にする過程

が見事に描かれていて、一度ページを開けばト

イレに立つことさえ忘れてしまうほど引き込ま

れます。 

北川景子さん主演で今秋映画化もされる、要

注目の話題作。 

身近なスマホが凶器に変わる時、 

あなたは何を信じますか？ 

『スマホを落としただけなのに』 
志駕 晃／著 宝島社 



●わかっているのは好きということだけ    

  『理科準備室のヴィーナス』  戸森  しるこ／著 講談社  

               

 理科の授業中、先生を見ていると、かならずその向

こう側にいる男子と目が合う。先生と昔からの知り合

いだというその男子・正木くんは先生のことが好きな

のだ。私は、そんなふうに、自分の気持ちがはっきり

とわかっている正木くんがうらやましい。私はなぜ先

生にひかれるのかわからない。先生をひとりじめした

い、私のことを忘れないでほしい。こんなふうに思う

のはおかしなことなのだろうか    。 

自分の中にうまれた、言いあらわせない感情に対す

る戸惑いがひしひしと伝わってきます。 

      

●本物になりたかったら、そこで踏ん張れ。 

『鉄のしぶきがはねる』    まはら 三桃／著 講談社 

 

システムエンジニアをめざし工業高校に入学した機械

科唯一の女の子、三郷心(みさとしん)。コンピューター

部に所属しているが、先生に頼まれ、ものづくり研究部

を手伝うことになった。気が進まない心だったが、仲間

たちと作業を重ねるうち「もの」をつくるおもしろさに

魅了されていく。そして心はものづくりの頂点をめざす

全国大会に挑戦することに･･･。 

好きな事を極めようと真剣に打ち込む姿が、文句なし

にかっこいい工業系青春小説です。      

 

 
●あなたは７番目の息子の７番目の息子。すばらしい能力がある。 

 『魔使いの弟子』  ジョゼフ・ディレイニー／著 東京創元社  

       
１３歳になるトムが弟子入りすることになったのは､

恐ろしいボガートや魔女から人びとを守る危険な仕事

をする魔使い。 

幽霊屋敷で一晩過ごすという試験に何とか合格し弟

子になったトムだが、魔使いに秘密で自分を助けてく

れた女の子の頼みを引き受けることに。しかし、それ

は魔使いが封じ、近づくことを禁じた魔女にケーキを

あげることだった… 

正魔女、邪魔女、ボガート、ガーストなど不思議な

世界を彩るキャラクターもたくさん登場します。 

●私たちの身体は私たちが食べた無数の命からできている。       

 『カレーライスを一から作る』  前田 亜紀／著 ポプラ社 

 

カレーライスはお好きですか？ 

皆さんがカレーライスを作る時は、お店で材料を買っ

てくることがほとんどではないでしょうか。もしも、カ

レーライスを食材から食器まで自分達で一から作ろうな

んてすると大変ですね。 

この本はそんな大変なカレーライス作りに挑戦した大

学生達の授業風景を追った映画「カレーライスを一から

作る」を書籍化したものです。「食材」を育てる中で大

学生達が出会う様々な命に対する考えを読んで、あなた

ならどんな答えを出しますか？ 
             

●夢に向かって本気でぶつかれ 

『いつかすべてが君の力になる』  梶 裕貴/著  河出書房新社 

 

１４歳の時にひとつの言葉に出会ったことがきっかけ

で、「声優になりたい」と夢を志した梶裕貴さん。 

彼が１０代に悩んだこと、２０代でがむしゃらに努力

してきたことをふりかえり、声優として活躍する今でも、

１４歳の延長線上に立つ悩み多き大人として、真摯な姿

勢で語ってくれます。 

スペシャルインタビューでの、彼と音響監督との仕事

ぶりはさすがプロ！将来進む道をこれから考えていく人、

すでに夢を持っている人におすすめします。  

 

 

●おねえさまが教えてくれる 

『叶恭子の知のジュエリー１２ヵ月』 叶 恭子／著  理論社 

 

あなたには悩みはありますか？学校、友達、恋愛、外

見など、悩みのない人なんていないはず。誰にも相談が

できず不安なこともあるかもしれません。そんな時にこ

の本を開いてみてください。「知性」「恋愛」「孤独」な

どの１２項目を１２ヵ月のカレンダー形式で、今までの

彼女の生き方や考え方に基づく簡潔な言葉でまとめられ

ています。 

独自の価値観で自分の道を歩く恭子お姉様が、あなた

の悩みに答えてくれます。 


